
Das profilax®-Modell
nach Elke Post

A

B

C

D

E

F

G spirituelle
  Ebene

energetische
  Ebene

emotional-kognitive
  Ebene

Ebene der
   Wahrnehmung

körperliche 
   Ebene

individuelle
   Ebene

systemische
   Ebene

H
 Be

di
ng

un
ge

n 
de

r 
U

m
w

el
t

© Elke Post


